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DIKKAT: 1. Soru kitapgiklarini kontrol ederek, baski hatasi olan kitapgigin degistirimesi igin salon sorumlulari-
na basvurunuz.
2. Soru kitapgigindaki agiklamalari okuyunuz.
3. Sinavda hesap makinesi, cep telefonu ve gagdri cihazi kullaniimasi yasaktir.

CEVAP KAGIDI ILE ILGILI AGIKLAMALAR
1. Cevap kagidi Gzerine yazacaginiz yazi ve yapacaginiz isaretlemelerde kursun kalemden bagka kalem kul-
lanmayiniz.

2. Size verilen cevap kigidinda yazili olan bilgilerin size ait olup olmadigini kontrol ediniz ve kitapgik
tiirlinii mutlaka igaretleyiniz.

3. Cevaplarinizi cevap kagidina agagidaki érnekte oldudu gibi yuvarlagi, disina tagirmadan isaretleyiniz. Yan-
s karalamalarinizi diizeltirken yuvarlagin igini temizce siliniz.

ORNEK KODLAMA:

® ® © ®

SORU KITAPGIGI ILE ILGILI AGIKLAMA

. Soru kitapg¢iginda 50 soru bulunmaktadir. Kitapgik igin verilen cevaplama siiresi 75 dakikadir.

. Her sorunun doért segenedi vardir. Dort segenekten sadece bir tanesi dogru cevaptir.

. Cevaplariniz puanlanirken her dogru cevaba puan verilecek, yanls cevaplariniz dikkate alinmayacaktir.

. Size ayri bir karalama kagidi verilmeyecektir. Soru kitapg¢iginizin igindeki bos alanlari karalama yapmak igin
kullanabilirsiniz.

HBOWON=

Soracaginiz bir sey var mi? Varsa, simdi sorunuz; sinav basladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
Hazir misiniz? Sinav, okulun bitin salonlarinda ayni anda baslayacagi i¢in baslama zilini beraberce bekleyelim.
Hepinize basarilar dileriz.

(Salon baskani baglama ve bitis saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitap¢igin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitap¢igin tamaminin veya bir kisminin Milli
Egitim Bakanhgi Egitim Teknolojileri Genel Mudirliigliniin yazil izni olmadan kopya edilmesi, fotograf-
larinin ¢ekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla gogaltilmasi, yayimlanmasi veya baska
bir amagla kullaniimasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar, dogabilecek cezai sorumlulugu ve kitap¢igin
hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis sayilir.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPGIGINI AGMAYINIZ.




SAGLIK TEKNIKERI (DiYALIZ) A

. Hiicrede ATP sentezi asagidaki yapilardan
hangisinde gergceklesmektedir?

A) Lizozom

B) Mitekondri

C) Golgi kompleksi

D) Endoplazmik Retikulum

. Burun solunumunun faydasi asagidakilerden
hangisidir?

I- Konkalar ve septumun genis ylizeyi tarafin-
dan hava isitilir.
ll- Hava burnun arkasina ulagsmadan tamamiy-
le nemlenir.
lll- Hava kismen filtre edilir.

A)l-1I
C) Il - 11l

B) I -1l
D) I-11-1Il

. Asagidaki yapilardan hangisi sindirimde g6-
rev alir?

I- Bagirsak
Il- Safra kesesi
lll- Karaciger
A) Yalniz | B)I-1l
D)I-11 D)yI-1-11

. Asagidakilerden hangisi kan hiicresi degildir?

A) Eritrosit
C) Albumin

B) Granulosit
D) Lokosit

. Beyin omurilik sivisi (BOS) ile ilgili asagida
verilen bilgilerden hangileri dogrudur?

|- Beyin ve spinal kord gevresindeki subarak-

noid boslugu dolduran sividir.

ll- Normalde kirmizi renktedir.

lll- Kafatasi igindeki basing degisikliklerine
karsi denge saglayici goreve sahiptir.

A)l-1 B) -1l C)i-m D)I-1-1I

. Temel yasam destegi uygulamak iizere bir

kazazedede hava yolu agildiktan sonra Bak-

Dinle-Hisset yontemiyle solunumu deger-

lendirilmis ve solunumunun olmadigi tespit

edilmistir. Bu durumda yapilmasi gereken ilk

islem asagidakilerden hangisidir?

A) 2 kurtarici soluk verilmeli

B) Dolasimi kontrol edilmeli

C) 30 kez dis kalp masaji uygulanmal

D) 30 kalp masaji / 2 kurtarici soluk verilmeli

7.

10.

1.

12.

Temel yasam destegi esnasinda 1 dakikada
yapilmasi gereken kalp masaji / solunum ora-
ni asagidakilerden hangisidir?

Kalp masaji Solunum
A 5 1
B) 30 2
C) 80 40
D) 100 16

. Solunum yolu kismi tikanmis kisiye asagidaki

uygulamalardan hangisi yapilmahdir?

A) Su verilir.

B) Oksiirmeye tesvik edilir.

C) Temel Yasam Destegi uygulanir.

D) Heimlich manevrasi (Karina basi) uygulanir.

. Isiile olusan yaniklarda asagidakilerden han-

gisi yapilmaz?

A) Odem gelisebilecegi icin takilar varsa gikartil-
malidir.

B) Yanik bolge indirekt olarak soguk ile temas
ettirilmelidir.

C) Hava ile temasi saglamak igin su toplamis yer-
ler patlatilmalidir.

D) Enfeksiyon gelismemesi icin yanik izeri temiz
bir bezle drtulmelidir.

i¢ kanamalara miidahale ederken asagidaki
uygulamalardan hangisi yapilmamalidir?

A) Sok pozisyonu verilir.

B) Uzeri ortiilerek sicak tutulur.

C) Yasamsal bulgulari incelenir.

D) Agizdan sivi verilerek kisinin kaybettigi sivi
yerine konur.

Bdbregin fonksiyon yapan en kiiguk tnitesi
asagidakilerden hangisidir?

A) Nefron
C) Mesane

B) Glomerl
D) Bowman kapsuli

Asagidakilerden hangisi idrar olusumunun ilk
basamagidir?

A) Tubller sekresyon

B) Tubuler reabsorbsiyon
C) Glomertler filtrasyon
D) Glomeruler sekresyon



13.

14.

15.

16.

17.

SAGLIK TEKNIKERI (DiYALIZ) A

Glomeriiler filtrasyon ile ilgili agagidakilerden
hangisi yanhstir?

A) Glomerdler filtrasyon hizi 125 ml/dakikadir.

B) Glomertiler filtrasyon sonucu olusan ultrafiltra-
tin igerigi plazma ile aynidir.

C) Glomerul yumagindaki kandan sivi ve bazi
maddelerin bowman kapsduli icine gegmesidir.

D) Filtrasyon olabilmesi igin kandan sliziilecek
maddelerin filtrasyon membranindan gegmesi
gerekir.

Asagidakilerden hangisi idrar ile atilmaz?

A) Protein
C) Ure

B) Urik asit
D) Kreatinin

Hemodiyaliz hastalarinda saglikli kan basinci
takibi yapilabilmesi i¢in kan basinci dogru ol-
clilmelidir. Asagidakilerden hangisi dogru kan
basinci 6lgiimii prensiplerine uymaz?

A) Mansonun boyutlari uygun olmalidir.

B) Kan basinci 6lgimiinden 6nce hasta en az
5 dakika istirahat etmelidir.

C) Tekrarlayan olgiimlerde vendz konjesyondan
kagcinmak icin mangson mimkuin oldugu kadar
yavas dusurulmelidir.

D) Basincin o6lglldigu kol, dordiinct interkostal
araligin sternum ile birlestigi yerde yatay ola-
rak ayni dizlemde bulunmahdir.

Kronik diyaliz tedavisine baglamak igin kul-
lanilan en objektif parametre asagidakilerden
hangisidir?

A) inatci kaginti

B) Periferik 6dem

C) Periferal néropati

D) Glomeriiler filtrasyon degeri

Asagidaki hormonlardan hangisi bobrek listii
bezi tarafindan salgilanmaktadir?

A) Kalsitonin
C) Progesteron

B) Aldesteron
D) Buyidme hormonu

18.

19.

20.

21,

22,

23.

Asagida verilen bilgilerden hangisi ya da han-
gileri dogrudur?

I- Kreatinin iskelet kaslarinin artik tGiriiniduir.
Il- Ure protein metabolizmasinin iiriiniidiir.
ll- Urik asit, viicudun genetik yapi taglari olan

DNA ve RNA’nin yapisinda bulunan purin
adindaki maddelerin metabolizmasinin son
drinaddr.

A)L-11-11
C) Yalniz Il

B) -1l
D) Yalniz Il

Diyaliz islemi esnasinda hastada aritmi gelisti
ise asagidakilerden hangisi yapiimalidir?

I- Diyaliz sonlandirilmali
Il- Setlerdeki kan dikkatli bir sekilde hastaya
geri verilmeli
lll- Hastanin potasyum diizeyi kontrol edilmeli

A)l- I
C) Il - 11l

B) I -1l
DYI-1-1I

Asagidakilerden hangisi diyaliz igslemi es-
nasinda gelisen hava embolisinin belirtisi
degildir?

A) Ates
C) Konviilziyon

B) Nefes darligi
D) Suur kaybi

Diyaliz islemi esnasinda hastada hipotansiyon
gelistiginde asagidakilerden hangisi yapilma-
mahdir?

A) Ultrafiltrasyon hizi azaltiimali

B) Hastaya sivi génderilmemeli

C) Nazal oksijen uygulanmali

D) Normal salin inflizyonu yapilmal

Periton diyalizinde goriilen en 6nemli kompli-
kasyon asagidakilerden hangisidir?

A) Bel-karin agrisi
C) Peritonit

B) Hipopotasemi
D) Abdominal 6dem

Diyaliz ile ilgili agagida verilen bilgilerden
hangisi yanhstir?

A) Mimkin oldugunca her diyalizde ayni yerden
girilmelidir.

B) Vaskiiler giris 6ncesi bolge 5-10 dakika beta-
dinle temizlenmelidir.

C) Fistulde damar yeterince belirgin degilse, kisa
sureli turnike uygulanabilir.

D) Standart, konvansiyonel hemodiyalizde kan
akim hizi 200-300 ml/dakikadir.
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SAGLIK TEKNIKERI (DiYALIZ) A

Asagidaki antihipertansif ilaglardan hangisi
Anjiyotensin Doniistiirlicii Enzim (ADE) Inhibi-
torlerinden biri degildir?

A) Lisinopril
C) Kaptopril

B) Ramipril
D) Losartan

Asagidakilerden hangisi ilaglarin viicutta en-
zimlerin etkisiyle kimyasal degisiklige ugra-
masidir?

A) Diflizyon

B) Dagihm

C) Biyotransformasyon
D) Ekskrasyon (itrah)

Morfin ile ilgili agsagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Giglu analjeziktir.

B) Miyozis olusturur.

C) Diare (ishal) yapar.

D) Bulanti kusmaya yol agar.

ilaglarin absorbsiyonu ile ilgili agagidakiler-
den hangisi yanhstir?

A) Cilt, mukozalara gére daha fazla gegirgendir.

B) Kan akiminin azaldidi yerlerde absorbsiyon
hizi azalr.

C) Bagirsaklarda ilag absorbsiyon orani mideye
gore daha fazladir.

D) Vazokonstriiktor ilaglar kendi absorbsiyonlarini
da yavaslatirlar.

Omurga ka¢ omurdan olugmustur?

A) 24 B) 33 C) 35 D) 38
Arcus vertebra ile corpus vertebra arasindaki

delige ne denir?

A) canalis vertebralis

B) foramen vertebra

C) processus spinosus

D) foramen transversarium

ikinci servical omura ne denir?

A) axis
C) arcus anterior

B) atlas
D) vertebra prominens

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Solunumun esas kasi hangisidir?

A) m.tranversus thoracis
B) m.subclavius

C) m.intercostales

D) m.diaphragma

Asagidaki kan basinglarindan hangisi hiper-
tansiyon olarak kabul edilir degerlerdir?

I- 90/70

II- 120/80

I11- 140/90

IV- 150/100

A)l- I B) Il - Il
C) Il - IV D)I-1V

Eger bir arterdeki kan akimi durdu ya da biiyiik
oranda tikandiysa asagidaki durumlardan han-
gisinin ya da hangilerinin olmasini bekleriz?

|- Kalp ¢arpintisi
Il- inme

lll- Kalp krizi
A) Yalniz | B) Yalniz Il
C) Yalniz llI D) Il-11

Periton diyalizinde viicudun hangi bolimiu
filtre gorevi igin kullanilir?

A) Mide duvari
C) Akciger

B) Karin boslugu
D) Bagirsaklar

Peritoneal diyalizde gbézlenen en yayqin prob-
lem nedir?

A) Abdominal enfeksiyon
B) Uykusuzluk

C) Kanama

D) Bulanti

Kronik bobrek yetmezliginin nedenleri nelerdir?

|- Diyabet
ll- Hipertansiyon
lll- Glomerulonefrit

A) Yalniz |
C)I-1

B) Yalniz 1l
D)I-1I-11

Gece idrara gikmayi ifade eden terim asagida-
kilerden hangisidir?

A) Andri
C) Oligdri

B) Noktilri
D) Poliiiri
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SAGLIK TEKNIKERI (DiYALIZ) A

Damar i¢i terimini nasil ifade ederiz?

B) intravaskiiler
D) intramiskiiler

A) intervaskiiler
C) intravezikal

idrarin hig olmamasini ifade eden terim asagi-
dakilerden hangisidir?

A) An(ri
C) Oligdri

B) Noktiri
D) Politri

Eklem boslugunda kan birikmesini asagidaki
hangi terimle ifade ederiz?

A) Hepatit
C) Hemartroz

B) Hematom
D) Hematri

idrar gikigini arttiran ilaglar igin hangi terimi
kullaninz?

A) Antiemetik B) Analjezik

C) Didretik D) Antitussif
Asagidakilerden hangisi Davranig Bilimlerinin
esas olarak yogunlastigi disiplinlerden degildir?
A) Sosyoloji B) Psikoloji

C) Antropoloji D) Anatomi

Mesajin kaynaktan aliciya ulagmasini sagla-
yan ortam, yontem ve tekniklere ne denir?

A) Alici B) Kanal
C) Kodlama D) Geri bildirim
. Asagidakilerden hangisi kazaniimig bir statiidiir?
A) Kadinlik B) Cocukluk
C) Soyluluk D) Babalik

Mekanize olmus liretime baglilik, hayvan gii-
ciiniin yerini makinelerin almasi gibi 6zellikler
asagidaki toplum ¢esitlerinden hangisine
aittir?

A) Tarim toplumlari

B) Endustriyel toplumlar

C) Avcilik ve toplayicilik toplumlari

D) Cobanlikla geginen gégebe toplumlar

46. Asagidakilerden hangisi etkenin saglam kisi-
ye bulasabilme ve dokulara yerlesip iireyebil-
me ozelligini ifade eder?

A) infeksiyon
C) infektivite

B) Virulans
D) Patojenite

47. Asagidakilerden hangisi Tiirkiye’de anne siitii-
nin dogru uygulanmasi ile ilgili sorunlardan

degildir?

A) Emzirmeye ge¢ baslanmasi

B) Yanlis ek gidalara baslanmasi

C) Saglik personelinin bu konudaki yetersiz
bilgisi

D) Biberon ve emzik kullanma davraniginin yay-
gin olmamasi

48. Asagidakilerden hangisi asi yapilmasinda
sakincali olan durumlardan biri degildir?

A) Sok

B) Atesli agir hastaliklar

C) Beslenme bozuklugu

D) 40.5 derecenin Uzerinde ates

49. Asagidakilerden hangisi bireye saglikh ya-
samda etki eden kontrol edilebilir etmenler
arasinda yer alir?

A) Yasam bigimi

B) Yasal diizenlemeler

C) Kalitimsal hastaliklar

D) Cevre, su, hava, gida, atiklar, is gtvenligi

50. Niifus piramidi ile ilgili asagidaki bilgilerden
hangisi yanhstir?

A) Nufusun yas ve cinsiyet yapisini gosterir.

B) Iki histogramin sirt sirta yerlestiriimeleri ile
olusur.

C) Tabaninin genisligi, 6lum dizeyinin yuksekligi-
ni gosterir.

D) Nufus piramidi ¢gizilirken her zaman sol tarafta
erkek nufus yer alir.

TEST BITTI.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDIiNiz.
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CEVAP ANAHTARI



