Ek-1
Radyasyon Acil Durumunda Deterministik Etkilerin Onlenmesine veya En Aza Indirilmesine
ve Stokastik Etkilerin Riskinin Azaltiimasima Vénelik Genel Kriterler

Tablo 1. Deterministik Etkilerin Onlenmesi veya En Aza Indirilmesi igin Korayucu Eylemlerin ve

Diger Miidahale Faaliyetlerinin Gergeklegtirilmesinin Beklendigi Sofurulmus Akut Radyasyon
Dozlar icin Genel Kriterler

Akut dig 1gmlanma dozu (< 10 saat) Belirtilen  vadyasyon  dozlarmm
Karmuz: kemik i 1Gy® ahmmas Sngbritlityorsa;
Fetus 0,1 Gy - Iyot tableti alims ve tahliye gibi
Doku 25 Gy " koruyueu eylemler derhal
Deri 100 emPde 10 Gy gergeklestirilir.
~ Radyoaktif kirlilik ivedilikle giderilir.

Radyoniiklidlerin viicuda akut almundan kaynakianan ic
winlanma dozu (30 glinlik)

Karmuz: kemik g 0,2 Gy (atom numarast >90 olen .
dvoniiklidler iein) Belirtilen radyasyon dozu ahinmigsa;
| recyontiiidier igin) ~ Tibbi miidahale gereeklestirilir
2 Gy (stom numaras: <§9 olan AR A A

radyoniiklidler icin) - Radyoaktif kirlilifin koatrolt wve
Tirok 2 Gy gideriimesi gercellegtirilir.
Akeiper 30 Gy
Kolon 20 Gy
Fetils 6i6°

fazla olan diizglin dagihmli radyasyon alannda 1sinfenmadan kaynaklanan Rolatif Biyolojik Etkinlik agulikl: sofurulmug
dozlarm ortalamasidir.

b Bir radyoaktif kaynak ile yakin temastan dolayr viicut yiizeyinin 0,5 em alimdaki dokuda 100 om?® alana aktarilan
dozdur.

© Bu tzel durum igin doz rahim ici geligimin gerceklestigi stive igin hesaplanir,

Tablo 2. Stokastik Etkilerin Riskinin Azaltlmasina Yonelik Koruyuen Eylemler ve Diger Mitdahale
Faaliyetler icin Genel Kriterler

Organ Esdeger Dozlar / Belirtilen radyasyon dozlarimm abnmas
Etkin Doz dngiiriiliyorsa;
Tiroit dozu 50 mSv — ilk 7 giin icinde Iyot tableti sl gerceklegtirilir?

Timvieut dozu | 100 mSv —ilk 7 glin iginde

Tahliye, sigmma, radyoskuf kirdilifin
2 Lantal
Fetus dozu 100 mSv - ilk 7 giin iginde RONTO:

guni¢
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Tém viicut dozu | 100 mSv -1 yilda Radyoaktif . i?zaﬁdf{ie'rzﬁ _ vieut igine
alinmamast icin tedbir alnr, radyoaktif
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Fetus dozu 100 mSv —rahim il gelisim stiresines thligin - konfrolt  we  giderilmesi
gerceklestirilir,
Organ Egdeger Dozlan / Belirtilen radyasyon dozn ahnmigsa;
Etkin Doz

Radyasyona hassas belirli organlann almig
Ttm viieut dozu | 100 mSv~ 1 ayda oldufu egdeger dozlar esas almarak saglik
taramas: yapur.

Bireysel kogullaria ilgili karar verilebiimesi
igin rehberlik saflani,

® tyot tableti alumy; (2) radyozktif iyottan dolay: radyasyona maruz kalma durumu varsa, {b) radyoaktif iyot salmmdan
anice veya kisa siire sonra ve (¢} radyoaktif iyodun viicuda alumndan kisa sive dncesinde veya sonrasinda uygulanir.

Fetus dozu 100 mSv - rahim ici geligim stiresince




